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当 日 7/12(月) 32②( 0)/75 42.66％ 

前 回 7/ 5(月) 45③( 0)/75 60.00％ 
 

 
   

■ 開 会 点 鐘 駒井会長 

■ ソ ン グ 斉 唱 我等の生業 

■ ゲ ス ト 紹 介 株式会社 SUDACHI 代表取締役 小川順大様 

■ 会 長 挨 拶 駒井会長 

■ 幹 事 報 告 秋田幹事 

■ 各 委 員 会 報 告  

■ 誕 生 日 御 祝 盛 利章さん(7/14)､森 一夫さん(7/22)､犬嶋良一さん(7/23) 

金森俊樹さん(7/25)､宮嶋美枝子さん(7/15) 

増山万里代さん(7/17)､駒井奈穂子さん(7/20) 

■ 結婚記念日御祝 犬嶋良一さん(7/23) 

■ 卓 話 「健康と健康経営について 健康は技術」 

株式会社 SUDACHI 代表取締役 小川順大氏 

■ 閉 会 点 鐘 駒井会長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      
 
 
 

 

 

   富山シティーロータリークラブ  例会日：月曜日 12時 30 分 
    会  場：オークスカナルパークホテル２Ｆまたは４Ｆ    富山市牛島町 11-1   TEL(076)432-2000   

     事務所：オークスカナルパークホテル富山５Ｆ         富山市牛島町 11-1   TEL・FAX(076)441-1737  

    事務局携帯 090-8703-1996  携帯メール toyamacityrc@docomo.ne.jp   E-mail: jimukyoku@toyama-city-rc.jp 
 
 

〇数字は内 Zoom 出席人数、（ ）は内サイン人数です。 ■ 出席報告 

国際ロータリー第 2610 地区 

富山シティーロータリークラブ 
国際ロータリー/クラブ番号 31803 

創立 1996.7.27  承認 1996.8.21 

         1,034号 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

         NO.3号 

 令和 3年 7月 26日発行 

本日の予定７月２６日（月） 

ところ：オークルカナルパークホテル富山 2階 

通常例会「東の間」12：30～ 

【卓話】「ケンケンの広告戦略」 

株式会社ケンケン 

 代表取締役 泉 達也氏 

 

 

 

第１０５７回 通常例会 
と き 令和３年７月１２日（月) 

ところ オークスカナルパークホテル富山２階 

進 行 ＳＡＡ 奥野 隆さん 
 

次回の予定８月２日（月） 
ところ：オークルカナルパークホテル富山 2階 

理事役員会議「桜の間」12：00～ 

通常例会「東の間」12：30～ 

【卓話】「脱！印刷会社 変革への挑戦」 

株式会社グラフ 代表取締役 小竹秀忠 氏 

【カレーライスランチ】 
 

・チキンステーキカレー 
・サラダ 
・スープ 
・デザート 
 

●皆出席表彰をいただきました。     齊藤 勲さん 

●妻の誕生日祝いをいただきました。 増山 輝さん    

●妻の誕生日祝いをいただきました。 駒井 基さん 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
７月の 

ロータリーレート 

1＄＝111 円 
６月は、 

１０９円でした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zoomでご参加の方のお顔も分かるようにモニターを設置いたしました。 

ご都合悪く、例会出席ができない方は Zoomをご利用ください。URLは、例会案内に記載してあります。 

mailto:toyamacityrc@docomo.ne.jp
mailto:jimukyoku@toyama-city-rc.jp


【卓話】 

 

     「健康と健康経営について 健康は技術」 

 

     

 

 

株式会社 SUDACHI代表取締役 小川順大氏 

皆さんにとって健康とは？ 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014 年 3 月 法人設立 

2014 年 7 月 地域密着型通所介護リハビリ倶楽部開業 

2016 年 2 月 健康教育事業開始 

（健康チェックカード、健康経営ゲーム） 

2019 年 6 月 美容整体 Re-gala 開業 

2020 年 4 月 健全な子育てを応援する 

ポータルサイトぐるっとママ富山開設 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

創立 25 周年記念懇親旅行申込みについて 

■と き：令和 4年 5月 28日(土)～29日(日) 

■ところ：懇親会 軽井沢プリンスホテル   宿 泊 軽井沢プリンスホテルウエスト 

 詳細は、配信してあります、旅程表をご確認ください。 

■その他 *ご家族及びパートナー1名はクラブ負担に含まれます。追加の場合には別途費用が発生致し

ます。1部屋に 3名までご宿泊になれます。 

 *1名でご参加の方は、ツインのお部屋をシングルユースでご利用いただけます。 

※ご返信は、8月末日までにお願いいたします。 

 

尚、この事業は、2020-21年度開催予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて今年度

に延期されました。令和 3年 6月末で退会されました方々も同窓会という形でご招待いたします。 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022-2023 年度派遣交換学生 募集要項 

 ■応募資格： 
1. ロータリークラブの推薦するロータリアンの子弟、もしくはロータリークラブが指定する高校の公

募による優秀な高校生。 

2. 出願時に高校、1.2年生であり、出国時（翌年 8月)に 17歳 6ヶ月未満のこと。 

3. 本人および家族が本プログラムの主旨を充分に理解し、帰国後もホスト家庭となり、この事業の推

進に協力できること。 

4. １年間の留学生活に耐え得る健康な身体と精神を持ち、若き親善大使としての役割を果たせる生徒

であること。 

5. 中学および高校での成績が中以上であること。 

 ■定員と派遣先国：募集定員は 10名程度とします。ただし、2021年の合格者から応募があった場合は優先 

的に合格とします。派遣先はアメリカ、カナダ、オーストラリアが中心です。 

 ■応募者の選考：9月 12日（日）に学力テストおよび保護者同伴の面接試験を実施し決定する。 

 ただし過去に留学生の受入経験のある家庭を優先する。 

 ■留学期間と費用：留学期間は 8月から翌年 7月までの 1年とする。 

 費用は受入クラブの指定する都市までの往復航空運賃は本人負担。 

 生活はホスト家庭の一員として待遇される。 

 学費、月額 8,000円程度の小遣いがホストロータリークラブから支給される。 

 ■派遣国の決定：生徒の希望は参考として伺いますが、最終決定は地区委員会がおこないます。 

 ■申込期限：2021年 8月 31日までに必着のこと。（所定の申込用紙を使用のこと） 

 ■申込書ダウンロード先：http://www.rotary2610yep.jp/send/ 

  ※応募されます方は、申請書を 8月 23日（金）までに富山シティーRC事務局へご提出をお願いいたします。 

 
 

第 13 回 美術クラブ鑑賞会が開催されました。 
 

■と き   令和 3年 7月 18日（日）10：00～ 

■ところ    富山県水墨美術館   

■鑑賞作品  「つながる琳派スピリット 神坂雪佳展」 

   



【企業広告】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
  

   2021       月 July 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
         
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

                            2021      月 August 
 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 
第 2G 
新聞社 
表敬訪問 

２ 
富山県 
寄附目録
贈呈式 

３ 

４ ５通常例会(2階東の間) 
【理事会】12：00～2 階「桜の間」 

【卓話】駒井会長、秋田幹事、 

    奥野（隆）SAA 新任挨拶 

【新会員インフォメーション】 

 11：30～5 階「事務局」 

 ６  ７  ８ 
 

９  10  

11 
 

12 通常例会(2階東の間) 
【卓話】「健康と健康経営について 
健康は技術」株式会社 SUDACHI 

 代表取締役 小川順大氏 

13 
 

14 
 

15 
 

16 
電気 
ビル 

富山南 

17 
 

18 19 休会 

 ※週内に祝日があるため、休会いた 

 します。例会はございません。 

20 
カナル 
パーク 
みらい  

21  22 
海の日 

23  
スポーツ
の日 

24 
 

 

  

 
 
25  

 

26 通常例会(2階東の間) 

【卓話】「ケンケンの広告戦略」 

株式会社ケンケン代表取締役 泉 達也氏 

27 
休会 
富山 

 

28  29 
電気 
ビル 
富山西 

30  
第2G会長

幹事会議 

31 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 
２通常例会(2階東の間) 
【理事会】12：00～2 階「桜の間」 

【卓話】「脱！印刷会社 変革への挑戦」 

株式会社グラフ代表取締役 小竹秀忠氏 

３ 
 

４ 
 

５ 
 

６ 
 

７ 

８ 
 

９振替休日 
 例会はございません。 

10 
休会 
みらい 

 

11 
 

12 
 

13   14 
 

15 16 クラブ指定休日 

  例会はございません。 
 
休会 富山大手町  

17 
クラブ 
指定休日 
みらい  

18  19  20 
 

21  

22 
 

23 通常例会(2階東の間) 
【卓話】調整中 

 

 

24 
 

25 
 

26 
 

27 
 

 28 
 
 

29 30 通常例会(2階東の間) 
【卓話】「～人生の折り返し地点から

の夢・生きがい・健康づくり〜」 

オフィス彩 代表 高木綾乃氏  

31 
カナル 
パーク 
みらい  

 
   

富山中ＲＣ 
新年会員懇親例会のため 

サイン時間 9:30～13:30
９日(木)電気ビル  

富山西Ｃ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
１７日(金)電気ビル  

富山南ＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２１日(火)電気ビル  

富山ＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２１日(火)第一ホテル  

富山みらいＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
 
 

 

   

７月の 

サインメークアップ 
 

１６日(金)電気ビル  
富山南ＲＣ 

新年度懇親会のため 
サイン時間 9:30～13:30 
１９日(月)ＡＮＡホテル  

富山大手町ＲＣ 
ビアホール例会のため 

サイン時間 15:30～19:30 
２０日(火)カナルパーク 

富山みらいＲＣ 
新年度懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２９日(木)電気ビル  

富山西ＲＣ 
新年度懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
 

 
   

８月の 

サインークアップ 
 

３１日(火)カナルパーク 
富山みらいＲＣ 

ビアガーデン懇親会のため 
サイン時間 9:30～13:30 

 

19 
ＡＮＡ 
ホテル 
大手町 


