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当 日 2/13（月) 37② (2)/75 49.33％ 

  前 回 2/6（月) 35⑤ (0)/75 46.67％ 
 
   

■ 開 会 点 鐘 高木会長 

■ ソ ン グ 斉 唱 我等の生業 

■ 会 葬 御 礼 中川雄介さん 

■ 会 長 挨 拶 高木会長 

■ 幹 事 報 告 鷲塚幹事 

■ 各 委 員 会 報 告  

■ 誕生日御祝い  嶋 直樹さん(2/13）、大坪修身さん(2/20)、鷲塚一夫さん(2/24) 

森 晴美さん(2/13)、米田雅子さん(2/17)、浅野久美子さん(2/22) 

■ 結婚記念日御祝い 嶋 直樹さん（2/22） 

■ 会 員 卓 話 「九死に一生?!スキーツアーでの出来事」長谷川 徹氏、嶋 直樹氏 

■ 閉 会 点 鐘 高木会長 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

   富山シティーロータリークラブ  例会日：月曜日 12時 30 分 
    会  場：オークスカナルパークホテル２Ｆまたは４Ｆ    富山市牛島町 11-1   TEL(076)432-2000   

     事務所：オークスカナルパークホテル富山５Ｆ         富山市牛島町 11-1   TEL・FAX(076)441-1737  

    事務局携帯 090-8703-1996  携帯メール toyamacityrc@docomo.ne.jp   E-mail: jimukyoku@toyama-city-rc.jp 
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    令和 5年 2月 27日発行 

〇数字は内 Zoom 出席人数、（ ）は内サイン人数です。 ■ 出席報告 

第１１１０回 通常例会  
と き 令和５年２月１３日（月) 

ところ オークスカナルパークホテル富山２階 

進 行 ＳＡＡ 斉藤好一さん 

 

本日の予定２月２７日（月） 
ところ:オークスカナルパークホテル富山 2階 

通常例会 12：30～「東の間」 

【卓話】「まちづくりにおけるミューラルの 

可能性とは」 

WALL SHARE㈱ CEO 川添孝信氏 

 

次回の予定３月６日（月） 
ところ:オークスカナルパークホテル富山 4階 

理事役員会議 12：00～「檜の間」 

通常例会 12：30～「翠鳳の間」 

【卓話】㈱薮内商会 

 専務取締役 薮内朋子氏 

松華堂弁当 

・赤魚と海老の香味ソース 

・煮物（鶏つみれ、焼き豆腐） 

・天婦羅（ちくわ、野菜） 

・焼き物（鴨ロース煮､昆布巻） 

・刺身 

・白飯、吸い物 

・デザート、コーヒー 

 
２月の 

ロータリーレート 

1＄＝１３０ 
１月は 

１３２円でした。 

 

●父の葬儀では、お世話になりました。中川雄介さん 

●誕生日御祝いをいただきました。  大坪修身さん 

●誕生日御祝いをいただきました。  鷲塚一夫さん 

 

  
 
 
 
 

 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                       

  

  

 

 
    
 

 

 

  
  

  

 

夜間例会チャーターナイト記念懇親会 
■と き  令和 5年 3月 13日（月）18：30～ 
■ところ  キュイジーヌ フランセーズ ラ・シャンス 

  富山市木場町 16-1 TEL076-445-1200 
■会 費     10,000円  
■ドレスコード パーティースタイルでお楽しみ下さい。 
ミシュランの一つ星を獲得したお料理やサービスで大満足の上質なおもてなしをご堪能い
ただきます。チャーターナイト記念を祝うゲストには、富山を代表するジャズシンガーの 
古里あゆさん、ピアノ演奏には松浦有里さんです。「Spring has come 春を感じる大人の時
間」をテーマに、しっとりとした歌をご披露いただきます。 
※準備の都合がございますので、2月 27日（月）までに必ずご返信ください。    
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【卓話】 

      「九死に一生?!スキーツアーでの出来事」 
 

 1 月 27 日（土）から 28 日（日）第 2 回スキーツアーで斑尾高原スキー場へ、

総勢 14名で行ってきました。通常は、片道 2.5時間かかる斑尾高原スキー場で

すが、当日の天気予報は、曇りのち雪、時々晴れでした。前日、雪が降ってい

たので、念のためチェーンを買っておきました。富山を出た時は曇っていまし

たが、新潟県に入ったら雪で上越信越道は渋滞、妙高高原 ICにやっとの思いで

着き、妙高高原駅で集合して、斑尾へ向かいました。残り 15分くらいでしたが、

他の車は四駆でグングン上っていくのに、僕の車（ハイエー

ス 10 人乗り）だけツルツル滑って、そこでレスキューに駆

け付けくれた奥野義一郎さんにチェーンの巻き方を丁寧に

指導してもらいました。スキー場には、1 時間遅れくらいで

到着できました。その日は、昼食を食べて、スキーを楽しみ

ました。皆さんとにかくスキーはお上手です。一番若い嶋 

直樹さんが 40 歳代で、一番上が堀江さんでしょうか平均 60

歳代中盤くらいで、ゲレンデの暴走族かと思うくらい上手に

グイグイ滑っていかれます。僕も、元スキー部でしたので、皆さんと一緒に楽しくスキーをしておりました。

16時頃にはリフトは止まってしまうので、家内のスキーと自分のスキーを両肩に被いて、家内にストックを

4 本持たせてスキー場からホテルに戻ってきました。雪道は、真ん中の車が通る所はツルツルで、両脇の人

が通る所は、割とフカフカしています。スキー靴は裏がツルツルですから、野村萬斎を真似して、ソロリソ

ロリ気を付けろと自分で言いながら歩いてきました。ホテルに着いて横断するときに、スッテンコロリンと

しまして、背中全体で転びました。すぐに起き上がりましたが、何となく背中が痛いなと。その後、ホテル

でジャグジーに入ったら背中の痛みもすっかり良くなって夕食をいただきました。夕食も、盛り上がって楽

しかったのですが、その時間は僕にとっては 30 分間で、段々背中の痛みが、息が詰まるくらい痛くなって、

会が始まって 19時くらいに、早々に部屋に戻って寝込んでいました。そうすると、背中の痛みが、下腹の痛

みになり、股くらの痛みになり、気持ち悪くなり、悪寒もありましたが意識はしっかりしてました。こんな

時、医者は鑑別診断、原因を自分で探索するわけです。脈もしっかりしてるし、そんなに急激なことはない

だろうと。一番心配したのが、腎臓でしたが血尿はありませんでした。腎損傷でないのであれば、腰部の打

撲か一番心配したのが、大動脈切迫破裂で滅多に起こらないであろうと、ベッドの中で悶々としておりまし

た。ここで考えられる選択肢は 3つです。「このまま我慢して寝てる。」「僕だけ先に帰る。」選択肢は「救

急車を呼ぶ。」しかありませんでした。このような緊急事態になると、それによって空ける穴の事を心配し

ます。まずは、一緒に来ている同行者の皆さんが心配です。診療を待っている患者さんへ迷惑も掛かります。

家族もしんしますし、このスキークラブが救急車を呼ぶことで無くなってしまうかもしれない、ロータリー

の親睦事業全体に影響を及ぼすかもしれない。できるだけ、空いてしまう穴を小さくするために救急車を呼

ぶことにしました。ホテルの方にも相談しました、救急車を呼んでも 30分掛かりますよ、一番近くの病院ま

でも 30 分掛かり、そこに行ってもちゃんと診てもらえるか分かりませんよ...、それでも救急車を呼んでも

らいました。僕は担架に乗せられて 2 階の部屋から玄関の外にでました。仲間の方々が、宴会の途中でもあ

るにも関わらず、大丈夫か、大丈夫かと声を掛けてくださったのを覚えております。外でぶるっと寒い冷気

を感じたので薄目を開けてみると、きれいな夜空が見えました。救急隊の方が大きい病院に向かいますとの

ことで、そこから 1 時間、雪道をチェーンの巻いた救急車の振動が酷い事、ちょっと揺れる度に、背中から

突き上げる痛みでのた打ち回っていましたが、何とか病院までは耐え抜くぞと思っておりました。実は、信

州大学を卒業していて医学生の時には、長野県民の方には、実験台になってもらって医学を身に付けるため

にお世話になりました。その御恩返しだと思って、卒業してから長野赤十字病院で 2 年間診療しておりまし

長谷川 徹氏 
 



た。そこで、御恩返しをしたと思っていましたが、また借りを作ってしまいました。着いたのが長野市民病

院でした。もし、新潟県であれば違う道もあったかもしれませんが、長野県の斑尾高原に泊まっていたので、

長野の病院に 1 時間掛かったという事だと思います。しかし、着いてみて、たまたま当直医が泌尿器科の先

生で、レントゲンや血液検査や点滴に痛み止めをしてもらって、着いてから 1 時間くらいですっかり良くな

りました。原因は尿管結石、これまで何百人とこの痛みに人を救ってきましたが、自分がなるとは、これぽ

っちも思っていませんでした。ただの尿管結石でこうまで大騒ぎした事を、実に恥ずかしく穴があったら入

りたいと思いましたが、元気になりまして、1時間遠いところからどうしようか？これも選択肢は 3つです。

「近くのホテルで泊まる」「電車で帰る」「タクシーで帰る」、タクシーを呼んで帰りました。皆さん寝も

しないで、帰りを待っていてくださいました。帰りのタクシー、リムジンみたいなヴェルファイアのリクラ

イニングシートで気持ちよく帰りました。翌日は、スキーはできませんでしたが、自らの運転で帰ることが

できました。白い巨塔というドラマで、財前五郎という助教授が自分の専門の病気で倒れて亡くなる。最初

のドラマは、田宮二郎が演じて、次のドラマは唐沢寿明が演じています。自分の専門領域の病気で倒れる、

僕も 3 人目かなと思って、自分の病院で、CTスキャンでは結石は写っていなくて、無痛分娩で自然に出てし

まっていました。すっかり元気ということで、気を良くして、IDMで楽しくお酒を飲ませていただきました。

ありがとうございました。 

 

僕は、スキーツアー1 日目の長谷川先生が痛い思いをされた 1 時間ほど前に、

一人真っ青になっておりました。松井さんが、GoPro で 2、30 代の装備でカッコ

良く撮っておられました。僕も、せ

っかくだから iPhone で撮ろうかな

と。斑尾高原のジャックダウンヒル

から、新雪のコブ斜面をスノーボー

ドで滑降中、皆さんを撮ろうと気持

ちが高ぶって、調子に乗っておりました。胸元に iPhone を入

れていて滑っていて、すっ転んでしまい、iPhoneが新雪状態の

中に飛んでいってしまいました。パトロールの方に、もうスキ

ー場を閉める時間なので出ていくように言われましたが、一人

山の中で iPhone を探していました。暗い顔をして、ホテルに戻りましたが、皆さんに心配を掛けていたこ

とが分かりました。翌朝、皆さんから笑顔で、「見つかるちゃ」と言ってもらいました。その前に 2回、iPhone

紛失事件がありました。1 回目は、交換学生のザイラさんが、妻と一緒にスキー行って iPhone を無くしま

したが、何とか見つかりました。2回目が、新年懇親会の二次会での島 秀一さんです。iPhoneは探すこと

ができます。皆さんも試してみられたらと思います。（P4 掲載）何よりも、ありがたかったと思ったこと

が、こんな大自然の中で、しかも新雪の中で、誰一人、「何やっとんがよ！嶋ちゃんと」言われなかった、

「見つかっちゃ」と、楽観的に皆さんが応援してくださいました。気持ちの中では、見つからないと思って

いましたが、正に雪の中から出てきて、ロータリークラブは温かい会だと感じました。また、来年のスキー

ツアーも楽しみにしております。参加した事のない方は、是非、ご参加ください。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

嶋 直樹氏 
 

ワインクラブ「第 19 回ワイン会」 

■と き  令和 5年 4月 21日（金）18：30～ 

■ところ  BAR COMEDOR UNiCO (バル コメドール ウニコ) 

   富山市内幸町 3-22 茶谷ビル 1F TEL 076-442-7749 

■会 費  4,000円 

■テーマ 「スペイン・バスク料理とスペインワイン 5種を楽しむ会」 

※ご参加されます方は、4月 3日（月）までにご返信ください。    

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

   

   

   

 
 

 

 
国際青少年交換派遣学生 嶋 涼葉さんレポート 

 

半年近くが経ち英語もだいぶ上達したなと思います。アメリカに来て前より自分の意見をはっきり言

えるようになったと思います。どう思う？と聞かれることが多く YES か NO かをはっきりいうってこう

言うことなんだなと改めて感じました。ショークワイアに参加してから多くの人と関わることが増えた

と思います。自分から輪の中に入ることはとても勇気がいることでしたがみんなが快く私のことを迎え

てくれてたくさん話しかけてくれるのがすごく嬉しくてこの活動に参加してよかったなと思います。初

めての大会に参加しみんなで作り上げてきたものを発揮できより一層絆が深まったと思います。途中か

ら参加し、途中で居なくなるにも関わらず今までずっと一緒に活動していたと思わせてくれるほど仲間

として接してくれる友達ができたことに感謝しかないです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                       

  

  

 

 
    
 

 

 

  
  

  



【企業広告】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

                            2023       月 February 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

   2023       月 March 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ 
 

６通常例会 (2階東の間) 
【理事会】12：00～「桜の間」 
【卓話】「SNS のすすめ」マルベリー 
WEB デザイナー 桑島三佳氏  

７  ８ 
 

９  10   11 
建国記
念の日 

12 13 通常例会 (2階東の間) 
【会員卓話】「九死に一生?! 

スキーツアーでの出来事」 

 長谷川 徹氏、嶋 直樹氏 

14 
 

15 
 
  

16  17 
 

18 
 

 
19 

20 クラブ指定休日 
例会はございません。 

21 
 

22  23 
天皇 
誕生日 

24 
 

 25 
 

26 27 通常例会 (2階東の間) 
【卓話】「まちづくりにおける 

ミューラルの可能性とは」 

WALL SHARE 株式会社 CEO 川添孝信氏 

28     

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ 
職業奉仕
委員会 

３ ４ 

５ 
 

６通常例会 (4階翠鳳の間) 
【理事会】12：00～「檜の間」 
【卓話】㈱薮内商会 

 専務取締役 薮内朋子氏 

７ 
 

８ 
グラン 
テラス 
富山中 

９ 
富山第 2
グループ 

I.M. 

10 
電気 
ビル 

富山南 

11 
 

 
 
12 

 

13 夜間例会 18：30～ 

チャーターナイト記念懇親会 
ところ：キュイジーヌ フランセーズ  

ラ・シャンス 

 
 
 
14 

15 
次年度 

親睦活動
プログラ
ム合同委

員会 

 
 
 
16 

17 18 
会長 

ｴﾚｸﾄｾﾐﾅｰ
（PETS） 

19 20 例会変更 
3/9（木）富山第 2 グループ I.M.へ 

例会変更のため、例会はございません。 

21 
春分の日  

22   23  24 25  

26 
 

27 クラブ指定休日 
例会はございません。 

28 
 

29 30 31 
 

2022-2023 年度 富山第２グループＩ.Ｍ. 
■と き 令和 5年 3月 9日（木）12：30～14：00 

■ところ オークスカナルパークホテル富山 2階  

■記念講演 講師：富山福祉短期大学准教授 川除大輝選手恩師 小川 耕平氏 

      演題：「 スポーツがもたらすもの 」 

*昼食は 11:30より準備いたします。ご来場されました方より随時お召し上がりください。 

       

      

 

 
   

2 月の 

サインメークアップ 
 

１３日(月)ＡＮＡホテル  
富山大手町ＲＣ 

創立 14 周年記念例会のため 
サイン時間 15:30～19:30 

 

富山中ＲＣ 
新年会員懇親例会のため 

サイン時間 9:30～13:30
９日(木)電気ビル  

富山西Ｃ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
１７日(金)電気ビル  

富山南ＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２１日(火)電気ビル  

富山ＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
２１日(火)第一ホテル  

富山みらいＲＣ 
新年懇親会のため 

サイン時間 9:30～13:30 
 
 

 
 

第 2 回ｲﾝﾌｫｰﾏﾙ・ﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ 

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 19：00～ 割烹 扇 

13 
ＡＮＡ 
ホテル 
大手町 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

3 月の 

サインメークアップ 
 

６日(月)ＡＮＡホテル  
富山大手町ＲＣ 

サイン時間 15:30～19:30 
７日(火)カナルパーク  

富山みらいＲＣ 
サイン時間 9:30～13:30 

７日(火)電気ビル  
富山ＲＣ 

サイン時間 9:30～13:30 
８日(水)グランテラス富山  

富山中ＲＣ 
サイン時間 9:30～13:30 

９日(木)電気ビル  
富山西ＲＣ 

サイン時間 9:30～13:30 
１０日(金)電気ビル  

富山南ＲＣ 
サイン時間 9:30～13:30 

 
 

７ 
電気 
ビル 
富山 

――――
カナル 
パーク 
みらい 
 

６ 
ＡＮＡ 
ホテル 
大手町 
 

９ 
電気ビル 
富山西 
 


